
 Elaeocarpus serratus L.- Wild Olive

ந�லகி�ய�� ப�க� இன�தா� ப��ùL மர�ைத �ன�த மரமாக� க��கி�றன� 

��ரா� மர��, ப��ேக மர�� ஒேர இன�ைத ேச��தைவ. இ�த 

இன�ைத�ேச��த மர�க��� ஒ� சிற�பான அ�ச�  இ��கிற�. இ�த 

மர�கள�� இைலக� �தி��� கீேழ வ��வத�� �� சிவ�� நிறமாக 

மா��. ப�ைம மாறாத கா�கள�� தைரய�� சிவ�� நிற இைலக� 

காண�ப�டா� அ� இ�த இன�ைத�ேச��த மர�க� இ��பத�� 

அைடயாள� ஆ��.

இ�த மர�க� ெத�-கிழ�� ஆசியா க�ட�தி��, இ�தியாவ��� 

காண�ப�கி�றன. இத� ��க� இள�சிவ�� அ�ல� சிவ�பாக இ����. 

ஏ�ர�, ேம மாத�கள���,  ம�ப��� ஜுைல, ஆக�� மாத�கள��� 

����. அ��� இைற�சி தி��� ஈ ��சிக� இ�த ��கைள�ேத� 

வ�கி�றன. மா��, ஏ�ர�, ேம மாத�கள�� ப�ைச நிற�பழ�க� ெவள��ப��. 

பழ�தி� உ�ேள க�னமான ெகா�ைட காண�ப��.  

வன�கள��� ேசாைலகள��� �ன�த மர�க�, ம�ற 

மர�கள�டமி��� ேவ�ப��த�ப��,  தன�யாகேவா, அ�ல� ஒ� 

இனமாகேவா, ேபா�ற�ப�� வழிபட�ப�கி�றன. ந�லகி�ய���, 

இ�தியாவ�� ம�ற இட�கள���, இ�த மர�க� ம�கள�� 

��ய�����கள�� உ�ேள அ�ல� கிராம �க�ப�� காண�ப��.

ந�லகி�ய�� இ���� �ன�த மர�க�

ப��ùL மர� 
(ப��ùL மர�, வ��கி மர�) ஆலி� மர� ���ப�ைத இ� சா��த�.

ந�லகி�ய�� இ���� 

ம�ற �ன�த மர�க�
ப�க� இன�தா� ம�ற சில மர�கைள�� 

�ன�த மர�களாக க��கிறா�க�. 

அவ�ைற�ப�றிய ப��ய�� ���கமான 

வ�ள�க�� இ�� த�கிேறா�

அ�ெவ
இ� ஒ� இைல�தி� மர�. ந�லகி�ய�� 

900ம��ட��� ேம� ப�ைம மாறாத 

கா�க��� அ�கி��, ேசாைல 

கா�க� அ�கி��  

காண��ப��. மா���, ஏ�ர� 

மாத�கள�� ����ெபா�� 

இைல இ�லாம� காண�ப��. 

��க� சிறியதாக��, 

ெவள���ப�ைசயாக�� 

இ����. ேதன�� க� இ�த 

��கைள மிக�� வ���ப� 

ம�ர� ேசக����. பழ�க� 

கச�பாக இ���� ஆனா�� 

உ�ணத��தேத.

க�ேன� - (ஜா��)
ெப�ய ப�ைம மாறாத மர�. வற�ட இட�க� 

தவ���� ம�ற இட�கள�� ெவ�வாக 

காணலா�. �� இைலக� இள�சிவ�பாக��, 

�தி��தப�� சிவ�பாக�� 

இ����. ��க� 

ெவ�ைளயாக அ�ல�  

இள�சிவ�பாக இ����. 

சிறி� மண��ளதாக�� 

இ����.  மா���, ஏ�ர� 

மாத�கள���, ம�ப��� 

ஜுைல, ஆக�� 

மாத�கள�ள��� ����. 

ேதன�� க��� மிக��கிய 

ஆகார� ஆ��. பழ�க� 

ப�ைச அ�ல� சிவ�பாக 

�தலி� இ��� ப�ற� ந�ல 

நிறமாக மாறிவ���. ெகா�ைடக� 

காய�கள�லி��� ர�த�ைத நி���� த�ைம 

வா��த� ேம�� கச�பாக இ����.

ஃ�ல மா�
1100 ம��ட�லி��� 1900ம��ட� 

வைர காண�ப�� ப�ைம 

மாறாத மர�. ப��ரவ� மாத� 

�த� ஏ�ர� மாத� வைர 

����. மர�ப�ைடய�லி��� 

சா� வ���. பழ� க�� 

ப�ைசயாக இ��� ப�ற� 

சிவ�பாக மா��.

ஃைபெக - ந��கா��சி
ச��� நில�கள�� 

காண�ப�� ந��தர 

அளவ�லான மர�. ப�ைட 

ெசாறெசாற�பாக��, 

ெச���தான ப�ள�க�ட� 

இ����. இள� 

�����க�� இைலக�� 

ப�� ேபா� இ����.�� 

இைல வ�த ப�ற� 

����.�ெச�ப� 

மாத�திலி��� மா�� 

மாத� வைர ����. ��க� 

ேராம மயமாக பா��� 

ப�ர� மர� ேபா� இ����. 

இ�த மர� இ��ப�, நில�தி� ந�� ஆதார� 

இ��பத�� அறி�றி.

இ�த பழ�கள�� மா�ச��� ச��கைர�� 

அதிகமாக�� �ைற�த அளவ�� �ரத�, 

இ��� �தலிய ச���க�� 

இ��கி�றன. ந�லகி�ய�� ெத� 

கைடகள�� பழ வ�யாபா�க� இ�த 

பழ�கைள வ��பைத� பா��கலா�.

ஹ�� எ�� அைழ�க�ப�� ப�க� 

கிராம�கள��, �ன�த மர�க� நிைறய 

இ����. அவ�றி� ப��ùL மர� ��கிய 

இட� ெப�� இ��கிற�. அைத� ��றி 

க� இ��ைக க�� இ��பா�க�. ப��ேக 

மர� ந�� இ��பைத ����கா���. 

ஏென�றா�, அத� அ�ய�� எ�ெபா��� 

ஊ��க� இ����.  கிைளக� 

ெவ�ட�ப�வதி�ைல. �தி��த பழ�க� 

தைரய�� வ���த�ப�ற� ேசக��� 

உ�ண�ப�கி�ற�. எ�த அ��த�� அ�க 

வ�ட மா�டா�க�. இ�த மர� கிராம�தி� 

இ��பதனா�, கா�� ��தமாக��, ேநா�க� 

வராம�� வாழ ��கி�ற� எ�� 

ெப�ேயா�க� �றிய���கிறா�க�. கலா�சார 

ேநா�க�க��காக இ�த மர�தி� இனமான 

��ரா� மர�தி� ெகா�ைடக� ��கியமாக 

வட இ�திய ப�திகள�� பறி�க�ப�� 

வ�வதா� அ�� அைவ அழி�� வ�கி�றன. 

இதிலி��� நா� அறிவ�, எ�லா �ன�த 

மர�க�� பா�கா�க�ப�வதி�ைல எ�ப�. 

த�ெபா�� ப��ùL மர� கிராம�� எ�ைல�� 

பா�கா�க�ப�கிற�. ஆனா�, அவ�றி� 

இ��ப�டமான கா�கள�� அவ�றி� நிைல 

எ�ன?  இதைன� �றி�த வ��வான கள 

ஆ�� ெச�ய�படேவ���.

ப��ேக மர� 
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